6-10 lat

ZESTAW TUS ,UMIEM RAZEM”

Przemoc: rozpoznaje i wiem,
gdzie szuka¢ pomocy

Scenariusz zajec i karty pracy do druku

Scenariusz ¢ Kroki ° Scenki ° Karty pracy ¢ Plakat ,Gdzie szukam pomocy” -

Praca domowa

WYMAGA KONSULTACJI PSYCHOLOGA PRZED SPRZEDAZA

Nie kaz mu liczyé¢! - niekazmuliczyc.pl

Zasady korzystania: https://niekazmuliczyc.pl/licencja/ Petny zestaw: niekazmuliczyc.pl/sklep TUS-23-1
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Umiem razem - zestaw TUS - Przemoc: rozpoznaje i wiem, gdzie szukaé¢ pomocy

Moje kroki

Gdy ktos jest krzywdzony

Zauwazam, ze ktos jest krzywdzony.

Mowie ,,Stop!”, jesli moge
zrobic to bezpiecznie.

Gdy nie jest bezpiecznie, od razu krok 3 i 4.

Odchodze w bezpieczne miejsce.

Mowie zaufanemu
dorostemu, az ktos pomoze.

str. 5

e A
Przemoc to... Ktotnia czy przemoc?
Ktos specjalnie krzywdzi drugq osobe, e Ktotnia: obie strony mowiq, czego
zwykle wiele razy, a ta osoba sie boi chcq. Potem szukamy rozwigzania
albo nie moze sie obroni¢. Przemoc albo sie godzimy.
moze dotyczy¢: e Przemoc: kto$ jest silniejszy, robi to
 ciata: kto$ bije, popycha, kopie; specjalnie i wiele razy. Druga osoba
e stow: ktos wyzywa, sig boi.
wySmiewa, straszy;
* rzeczy: kto$ zabiera albo niszczy;
e odtrgcania: kto$ nie pozwala innym
bawi¢ sie z kims;
* internetu: kto$ wysyta przykre
wiadomosci albo zdjecia.
- y

Nikt nie moze bi¢ ani krzywdzi¢ dziecka: ani inne dziecko, ani

dorosty. To nigdy nie jest wina osoby, ktorg ktos krzywdzi

Telefon zaufania dla dzieci: 116 111 « Numer alarmowy: 112
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DODATEK - PLAKAT KLASOWY

Gdzie szukam pomocy

Gdy ktos mnie krzywdzi albo widze, ze kto$ krzywdzi innych, méwie
dorostemu. To nigdy nie jest moja wina.

Zaufani dorosli w naszej szkole albo w naszym przedszkolu:

Bezpieczne miejsce w naszej szkole albo w naszym przedszkolu:

s N
Telefon zaufania dla dzieci i mtodziezy: 116 111 (bezptatny)
Dzieciecy Telefon Zaufania Rzecznika Praw Dziecka: 800 12 12 12
Numer alarmowy: 112

. J

1 Zauwazam, ze ktos jest krzywdzony.
2 Mobwie ,,Stop!”, jesli moge zrobi¢ to bezpiecznie.
3 Odchodze w bezpieczne miejsce.

4 Moéwie zaufanemu dorostemu, az ktos pomoze.
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