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Dobra i zta tajemnica

Niespodzianka czy zta tajemnica?

|

Scenariusz ¢ Kroki * Scenki * Karty pracy ¢ Reka zaufania ¢ Praca domowa

WYMAGA KONSULTACJI PSYCHOLOGA PRZED SPRZEDAZA

Nie kaz mu liczyé¢! - niekazmuliczyc.pl

Zasady korzystania: https://niekazmuliczyc.pl/licencja/ Petny zestaw: niekazmuliczyc.pl/sklep TUS-21-1


https://niekazmuliczyc.pl/licencja/

Umiem razem - zestaw TUS - Dobra i zta tajemnica str. 5

Moje kroki

Gdy ktos mowi , To tajemnica”
Zatrzymuje sie i mysle.

Sprawdzam, co czuje:
rados¢ czy niepokoj?

Zta tajemnica albo nie wiem:
mowie zaufanemu dorostemu.

Gdy dorosty nie stucha,
mowie innemu dorostemu.

e N ~
Niespodzianka Zta tajemnica
e Moge jej dochowag, gdy.. Mowie dorostemu, gdy...
e cieszy mnie i innych; * martwi mnie albo czuje sie z niq zle;
e jest krotka, a wkrotce wszyscy e ktos jest albo moze by¢ skrzywdzony;
si¢ dowiedzgq; e kto$ kaze milczeé ,,zawsze”, straszy
e nikt nie jest smutny ani skrzywdzony. mnie albo daje co$ za milczenie;
e dotyczy dotyku, ktéry mi sie nie
podoba, albo miejsc
zakrytych bielizng.

Ztej tajemnicy nie musze dochowywac. Powiedzie¢ o niej to nie

skarzenie. To nigdy nie jest moja wina

Telefon zaufania dla dzieci: 116 111

Zasady korzystania: https://niekazmuliczyc.pl/licencja/ Petny zestaw: niekazmuliczyc.pl/sklep TUS-21-5


https://niekazmuliczyc.pl/licencja/

Umiem razem - zestaw TUS - Dobra i zta tajemnica str. 15

KARTA PRACY 2
Moja reka zaufania

Na kazdym palcu napisz albo narysuj jedng osobe, ktérej mozesz
powiedziec¢ o ztej tajemnicy. Pomysl o domu, o szkole albo przedszkolu
i o innych miejscach.

Gdy nie ma przy mnie nikogo z mojej reki, moge zadzwoni¢ pod numer
116 111. To telefon zaufania dla dzieci. Rozmowa jest bezptatna.

Zasady korzystania: https://niekazmuliczyc.pl/licencja/ Petny zestaw: niekazmuliczyc.pl/sklep TUS-21-15


https://niekazmuliczyc.pl/licencja/

