
PISZĘ CZYTELNIE · KARTA 1 Imię 

Powoli, potem szybciej
Czytelność jest ważniejsza niż tempo.

1 Rozgrzewka dłoni (30 sekund)

Zaciśnij i rozluźnij dłoń 5 razy. Potrząśnij ręką. Narysuj w powietrzu wielką ósemkę prawą ręką,
a potem lewą.

2 Przepisz zdanie powoli i starannie

Żółty liść spadł na mokrą ścieżkę.

3 Przepisz zdanie szybciej, ale tak, żeby dało się odczytać

Mała żaba skoczyła do jeziora.

Mój czas:  sekund

4 Oceń swoje pismo (1 – słabo, 5 – bardzo dobrze)

Czytelność liter 1 2 3 4 5

Równa wysokość liter 1 2 3 4 5

Odstępy między wyrazami 1 2 3 4 5

Najładniejszy wyraz:  Popracuję nad: 

niekazmuliczyc.pl — Piszę czytelnie, klasy 4–8 · karta 1 Zasady korzystania: https://niekazmuliczyc.pl/licencja/



PISZĘ CZYTELNIE · KARTA 6 Imię 

Powoli, potem szybciej
Czytelność jest ważniejsza niż tempo.

1 Rozgrzewka dłoni (30 sekund)

Zaciśnij i rozluźnij dłoń 5 razy. Potrząśnij ręką. Narysuj w powietrzu wielką ósemkę prawą ręką,
a potem lewą.

2 Przepisz zdanie powoli i starannie

Chcę napisać ładnie i równo każdą literę.

3 Przepisz zdanie szybciej, ale tak, żeby dało się odczytać

Ołówek leży obok zeszytu do matematyki.

Mój czas:  sekund

4 Oceń swoje pismo (1 – słabo, 5 – bardzo dobrze)

Czytelność liter 1 2 3 4 5

Równa wysokość liter 1 2 3 4 5

Odstępy między wyrazami 1 2 3 4 5

Najładniejszy wyraz:  Popracuję nad: 

niekazmuliczyc.pl — Piszę czytelnie, klasy 4–8 · karta 6 Zasady korzystania: https://niekazmuliczyc.pl/licencja/


