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Ubieramy się na pogodę
Imię i nazwisko: ..........................................................   Klasa: ........   Data: ................

Najlepiej ubierać się warstwowo: cienka warstwa przy ciele, cieplejsza na wierzchu. Gdy się rozgrzejesz,
zdejmujesz jedną warstwę. Ani za cienki, ani za gruby strój: przegrzanie też osłabia.

Zad. 1. Na zimny, wietrzny dzień najlepiej ubrać się:
A) w bardzo grubą kurtkę i nic pod spodem
B) warstwowo, z czapką i rękawiczkami
C) w jedną cienką bluzę

Zad. 2. Oceń zdania: P (prawda) lub F (fałsz).
1) Strój powinien być dopasowany do pogody. P F

2) Im grubszy strój, tym zawsze lepiej. P F

3) Mokre ubranie po zabawie warto zmienić na suche. P F

Zad. 3. Dopasuj pogodę do stroju (wpisz literę).
1. deszcz
2. mróz
3. upał

A. czapka, szalik, rękawiczki, ciepła kurtka
B. kurtka przeciwdeszczowa i wodoodporne
buty
C. lekki strój i nakrycie głowy

Zad. 4. Opisz, w co ubierzesz się jutro do szkoły i dlaczego.
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