( Ferie, wakacje, wolna chwila)

ZESTAW TUS ,UMIEM RAZEM”

Co robi¢, gdy sie nudze?

Karty pomystow
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Scenariusz ¢ Kroki * Scenki °* 24 karty pomystow ¢ List do rodzica

Nie kaz mu liczyé¢! - niekazmuliczyc.pl

Zasady korzystania: https://niekazmuliczyc.pl/licencja/ Petny zestaw: niekazmuliczyc.pl/sklep TUS-31-1
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Moje kroki
Gdy sie nudze
1 Zauwazam: nudze sie.
9 Sprawdzam, .
czego potrzebuje.
3 Wybieram albo
losuje karte pomystu.
4 Probuje przez 10 minut.
-
Czego potrzebuje?
@ Ruszam sie ‘ Tworze [#. | Odpoczywam
2 a Na dworze
[ Z kims$ Pomagam z dorostym albo za
. "~ jego zgodq )

Nuda jest w porzgdku. Nuda to znak, ze potrzebuje czegos

nowego. Moge sam/sama co$ wymyslic

Wydrukuj w skali 50 %, a dostaniesz karte krokéw do segregatora

Zasady korzystania: https://niekazmuliczyc.pl/licencja/ Petny zestaw: niekazmuliczyc.pl/sklep

TUS-31-4
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Wytnij karty i wtéz je do stoika albo pudetka. Gdy sie nudzisz, wybierz grupe i wylosuj karte. Na pustej
karcie narysuj albo napisz swoj pomyst.

Wytnij wzdtuz przerywanych linii.
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