
LOGOPEDIA · GŁOSKA „Ż (RZ)” · OK. 6–9 LAT KARTA 1 Z 6

Rozgrzewka buzi i języka
Imię: Data:

1 Zrób z dorosłym każde ćwiczenie 5 razy. Patrz w lusterko.

1. Uśmiech szeroki jak żabka — potem dzióbek jak rybka.

2. Język jak kotek: oblizuj górną wargę od lewej do prawej.

3. Język w górę: dotknij czubkiem języka wałka za górnymi zębami (to
„górka”).

4. Konik: kląskaj językiem o podniebienie — patataj, patataj!

5. Wiaterek: dmuchaj na kawałek papieru tak, żeby długo się ruszał.

2 Jak ułożyć buzię? Przeczytaj z dorosłym i spróbuj.

Wargi zaokrąglone jak do całusa, czubek języka uniesiony na górkę za
górnymi zębami, a w gardle „brzęczy” — połóż rękę na szyi i poczuj
drganie.

3 Bzycząca pszczoła: zaokrąglij wargi, unieś język na górkę i bzycz długo: żżżżż…
Połóż dłoń na szyi — czujesz, jak drga?

Moje bzyczenie trwało: ______ sekund. Drugi raz: ______ sekund.

4 Licznik powtórzeń: powiedz wyraz pięknie i pokoloruj kółko. Pięć razy!

żyrandol żarówka

żurek rzeka

rzepa rzodkiewka

rzepka kałuża

burza róża

wieża morze
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LOGOPEDIA · GŁOSKA „Ż (RZ)” · OK. 6–9 LAT KARTA 2 Z 6

Sylaby z „ż (rz)”
Imię: Data:

1 Przeczytaj głośno każdy rząd sylab. Pamiętaj: wargi jak do całusa, język na
górce.

ża · żo · żu · że · ży

aża · ożo · użu · eże · yży

żaża · żożo · żużu

ża-żo-żu · że-ży-ża

2 Zabawa w echo: dorosły mówi sylabę, a ty powtarzasz ją dwa razy — cicho
i głośno.

ża → ża, ŻA

żu → żu, ŻU

ży → ży, ŻY

3 Licznik powtórzeń: powiedz wyraz pięknie i pokoloruj kółko. Pięć razy!

rzodkiewka rzepka

kałuża burza

róża wieża

morze jeżyna

kożuch korzeń

leżak orzeł

pożar nożyczki
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niekazmuliczyc.pl DARMOWA PRÓBKA · LOGOPEDIA · 6–9 LAT

Podobało się? To tylko 2 karty z całego
kompletu
17 pakietów logopedycznych: każda głoska osobno, od s, z, c przez sz, ż, cz, dż, ś, ź, ć,
dź po r, l, k, g i szcz.

Co jest w pakiecie
Logopedia: wszystkie głoski
— 17 pakietów ćwiczeń, 6–9

lat (PDF)

49,90 zł
PDF od razu po zakupie. Drukujesz
w domu lub w szkole tyle razy, ile

potrzebujesz.

Zobacz pakiet w sklepie →

niekazmuliczyc.pl/produkt/
logopedia-wszystkie-gloski-komplet-pdf/

niekazmuliczyc.pl — karty pracy do druku
Zasady korzystania: https://niekazmuliczyc.pl/licencja/

Głoska „ż (rz)”

Głoska „cz”

Głoska „r”

Głoska „sz”

Głoska „s”

i 12 kolejnych pakietów
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