Karty pracy — dysleksja

15 kart w dwéch poziomach trudnosci + klucz odpowiedzi

dla dzieci 7-12 lat - czytanie, litery, sylaby, ortografia

niekazmuliczyc.pl/karty-pracy-dysleksja/ - do uzytku domowego i szkolnego, bez optat

Jak pracowac

Krétko i codziennie: jedna karta, 10-15 minut. Przy dysleksji regularnos¢ dziata lepiej niz
dtugie sesje.

Czytajcie na gtos. Dziecko mdéwi, co widzi i co pisze — gtos pomaga pilnowac liter b, d,
P, g.

Zacznij od poziomu *. Przejdzcie wyzej, gdy karta idzie gtadko i bez zgadywania.

Pomytki sprawdzajcie razem z kluczem, bez czerwonego dtugopisu. Dziecko samo szuka,
Co sie nie zgadza.

Karty sg pisane duzg, bezszeryfowg czcionkg z szerokimi odstepami — tak tatwiej czytac
przy dysleks;ji.

Co jest w zestawie

Literybid Litery b, d, p, g

Tabela sylab do czytania Utéz wyraz z sylab

Podziel zdanie na wyrazy Utdéz zdanie z rozsypanki
Wykreslanka: zwierzeta Otocz b, podkresl d — w tekscie
O czy u? Rz czy 2?

Ch czy h? Ortografia — mieszanka

Czytanie ze zrozumieniem

Chcesz wiecej ¢wiczen z 6, rz i ch? Zagraj z Ortusiem.

Ortus$ to darmowa gra ortograficzna: ponad 4 500 wyrazéw, dyktanda czytane na gtos, tryby
6-u, rz-z, ch-h. Wyrazy z tego zestawu pochodzg z jego stownika.
niekazmuliczyc.pl/gry/ortografia/



Literybid

Wopisz w ramke b albo d. Przeczytaj cate zdanie na gtos — sens podpowie, ktéra litera pasuje.

Imie: Data:

Wskazéwka: b ma ,brzuszek” z przodu, d ma ,dach” — laseczke do géry z tytu. Poméz
sobie reka: lewa pies¢ z kciukiem do géry to b, prawa to d.

1 Na stole lezy Swieza utka. b d
2 Wieczorem wracamy o domu. b d
3 Kot $pi pod rzewem. b d
4 MOoj rat ma siedem lat. b d
5 Na obia jest zupa pomidorowa. b d
6 Pies iegnie po trawie. b d
7 Ola ma tugie wtosy. b d
8 Zosia dostata ukiet kwiatow. b d
s W ogrg zie rosng pomidory. b d
10 Ta ajka jest bardzo smieszna. b d
11 Kuba ma obry humor. b d
12 Wiewidérka mieszka w ziupli. b d
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Litery b, d, p, 9

Wpisz w ramke jedna z liter: b, d, p albo g. Czytaj na gtos.

Imie: Data:

Tu tatwo o pomyike, bo litery sg swoim odbiciem. Jesli nie wiesz — powiedz wyraz na
gtos i postuchaj pierwszej gtoski.

1 Na Otce stojg ksigzki. b dpg
2 ruszka jest bardzo stodka. bdpg
3 Dziadek ije herbate z cytryna. bdpg
4 Po lekcjach ide na oisko. bdpg
5 Mama otuje obiad. bdpg
6 Ten om ma czerwony dach. bdpg
7 Kupitem nowg itke. bdpg
8 Na iurku lezy zeszyt. bdpg
9 Wieczorem ogladamy wiazdy. bdpg
10 Lubie jesc omidory. b dpg
11 Babcia robi na rutach sweter. bdpg
12 Zimg udujemy batwana. bdpg
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Tabela sylab do czytania

Czytaj sylaby wierszami, od lewej do prawej. Zmierz czas i zapisz go na dole.

Imie: Data:

Najpierw wolno i doktadnie, potem coraz ptynniej. Nie zgaduj — kazdg sylabe przeczytaj

do kofca.

ba be bi bo bu by
da de di do du dy
pa pe pi po pu Py
ga ge gi go gu

ma me mi mo mu my
la le li lo lu ly
ka ke Ki ko ku

ta te ti to tu ty
wa we Wi WO wu wy

** Trudniejsze: dwie spétgtoski

bra bre bro bru bry
dra dre dro dru dry
pra pre pro pru pry
gra gre gro gru gry
kra kre kro kru kry
tra tre tro tru try
bla ble blo blu bly
pla ple plo plu ply
Czas *: Czas **:
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Utéz wyraz z sylab

Sylaby sie pomieszaty. Utéz z nich wyraz i napisz go na linii.

Imie: Data:

Przeczytaj kazda sylabe na gtos. Potem sprébuj réznych kolejnosci, az ustyszysz

prawdziwy wyraz.

1  pna ma li

3 | lon ba

5 | szyt ze

7 mi po dor

11ty bu

niekazmuliczyc.pl/karty-pracy-dysleksja/ -

2 | tek ko

4 wer ro

6  mo sa lot

8 | lusz ka pe

10 pu @ ga pa

12 szyk ko

karty pracy dla dziecka z dysleksjg, 7-12 lat
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Utéz wyraz z sylab

Dtuzsze wyrazy: trzy i cztery sylaby. Utz i zapisz.

Imie: Data:

Wskazdéwka: poszukaj sylaby, od ktérej wyraz moze sie zaczynad. Zapisz wyraz, a
potem podziel go kreskami na sylaby.

1 le te fon 2 | ka ra pa sol

3 po hi tam po 4 | niarz ko mi

5 | dron bie ka 6  cho dy mo sa
7 cze da la ko 8 | ko kro dyl

9 | ro dzi u ny 10 skaw ki tru

11 wie ka wior 12 fer lo ry ka
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Podziel zdanie na wyrazy

Wyrazy skleity sie ze sobg. Oddziel je kreskami, a potem zapisz zdanie poprawnie.

Imie: Data:

Przyktad: ALAMAKOTA - ALA | MA | KOTA - Ala ma kota. Pamietaj o wielkiej literze na
poczatku i kropce na koncu.

1 KOTSPINAKANAPIE

2 TATAJEDZIEDOPRACY

3 MAMAPIECZECIASTO

+ PADADESZCZ

s IDEDOSZKOLY

s PIESJEKOSC

7 OLALUBILODY
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Podziel zdanie na wyrazy

Dtuzsze zdania. Oddziel wyrazy kreskami i zapisz zdanie na linii.

Imie: Data:

Uwazaj na krétkie wyrazy: w, z, na, do, nad — to tez osobne wyrazy.

1 WSOBOTEPOJEDZIEMYDOBABCINAWIES

2 MOJBRATZBIERAZNACZKIZCALEGOSWIATA

3 POOBIEDZIEPOSZLISMYNADRZEKEKARMICKACZKI

4+ ZIMAWGORACHSPADLOBARDZODUZOSNIEGU

5 NAURODZINYDOSTALEMKSIAZKEODINOZAURACH

6 KASIANARYSOWALAKOLOROWATECZENADDOMEM
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Utéz zdanie z rozsypanki

Utéz z wyrazéw zdanie, ktére ma sens, i zapisz je na linii.

Imie: Data:

Zacznij od tego, KTO cos robi. Czasem pasuje kilka kolejnosci — kazda, ktéra brzmi
dobrze po polsku, jest dobra.

1| rano Ola psa wyprowadza

2 | samochadd myje czerwony tata
3 | pierniki piecze pyszne babcia
4| lesie rosng w sosny wysokie

5 | ztapat mysz mata kot

6| z piasku buduja zamek dzieci

7| Janek ciekawg czyta ksigzke

8 | swieze kupita mama jabtka
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Wykreslanka: zwierzeta

Znajdz 10 zwierzat. Wyrazy biegna tylko w prawo albo w dét. Otocz kazdy znaleziony wyraz.

Imie: Data:

Szukaj po pierwszej literze: znajdz wszystkie K, potem sprawdz, czy dalej jest O i T.

KOT KOZA KROWA LIS MYSZ PIES SOWA StON ZABA ZYRAFA

C LI AOKUWUUSOE
£t KOTDAWZPUP Z A
L RKFDU&LL OCNAE
Z O OP Z AN ZLBF
MWZS O0OOGY Il AP
L AAOZNZRSIU DN
S FHWOPTAUOUBR
CCCAWI SFRNINY
A NS PNTEIKAI Y U
S £t ONSSHGIKZU
DS I WMY S ZB UL oLt
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Otocz b, podkresl d

Przeczytaj tekst. Kazde b (i B) otocz kétkiem, kazde d (i D) podkresl.

Imie: Data:

Nie spiesz sie. Na konhcu policz, ile jest b, a ile d, i wpisz wyniki do ramek.

Bartek i Dorota budujg domek na drzewie. Brat Doroty daje
im deski, a babcia dobre butki. Dorota bierze mtotek, Bartek
podaje gwozdzie. Pod drzewem biega pies Bobik i bardzo
gtosno szczeka. Do obiadu domek jest gotowy. Bartek i

Dorota siadajg w srodku i jedzg butki z dzemem.

lle b? lle d?
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O czy u?

Wopisz 6 albo u.

Imie: Data:

Wpisz brakujaca litere. Jeéli znasz regute, zapisz ja obok. Cwiczysz doktadnie to, co liczy
sie na sprawdzianach i egzaminie.

1 oK lary 2 prz d
3 Si demka 4 S

5 SP dnica 6 K cyk
7 K tko s d t

9 CZW, rka 10 m j

11 sta 12 tro
13 b kiet 14 b dzik
15 ki je 16 b rak

Do wyboru: 6 -+ u  Wiecej wyrazéw: Ortus, niekazmuliczyc.pl/gry/ortografia/
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Rz czy z?

Wopisz rz albo z.

Imie: Data:

Wpisz brakujaca litere. Jeéli znasz regute, zapisz ja obok. Cwiczysz doktadnie to, co liczy
sie na sprawdzianach i egzaminie.

1 p yktad : eka

3 ksig ka 4 p ygoda
5 jd e emac
79 ybek 8 mija

o du y 10 g ebien
11 wie a 12 dru yna
13 jo yna 14 P ejsc
15 art 16 tobek

Do wyboru: rz - z  Wiecej wyrazéw: Ortus, niekazmuliczyc.pl/gry/ortografia/
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Ch czy h?

Wopisz ch albo h.

Imie: Data:

Wpisz brakujaca litere. Jeéli znasz regute, zapisz ja obok. Cwiczysz doktadnie to, co liczy
sie na sprawdzianach i egzaminie.

1 ustawka 2 du

3 amak 4 topak
5 istoria 6 Ki ac
7 ustac 8 etm

9 topiec 10 asto
11 ku enka 12 pu

13 ku arka 14 pa a
15 ulajnoga 16 odnik

Do wyboru: ch - h  Wiecej wyrazéw: Ortus, niekazmuliczyc.pl/gry/ortografia/
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Ortografia — mieszanka

Wopisz: 6, u, rz, z, ch albo h.

Imie: Data:

Wpisz brakujaca litere. Jeéli znasz regute, zapisz ja obok. Cwiczysz doktadnie to, co liczy
sie na sprawdzianach i egzaminie.

1 pitka 2. p ch

3 b Zia 4 d

5 snie ynka 6 rodziny
7 sf chac 8 g ybek
o 7 k 10 P kad

11 etm 12 p edmiot
13 erbatka 14 CZW rka
15 |e ak 16 samoch d

Do wyboru:6 - u - rz - z -+ ch - h Wiecejwyrazéw: Ortus, niekazmuliczyc.pl/gry/ortografia/

niekazmuliczyc.pl/karty-pracy-dysleksja/ - karty pracy dla dziecka z dysleksjg, 7-12 lat str. 15



Czytanie ze zrozumieniem

Przeczytaj opowiadanie (mozesz na gtos albo z dorostym na zmiane). Potem odpowiedz na pytania.

Imie: Data:

Wielka wyprawa Bartka

W sobote Bartek pojechat z dziadkiem nad jezioro. Wstali bardzo wczesnie,
jeszcze zanim zadzwonit budzik. Dziadek zabrat wedki, termos z herbatg i
kanapki z serem. Bartek niést wiadro na ryby i plecak z ksigzkg o ptakach.
Nad wodg byto cicho. Na pomoscie stata czapla i patrzyta w wode. Dziadek
powiedziat, ze czapla tez towi ryby, tylko bez wedki. Bartek sie zasmiat i od
razu znalazt jg w swojej ksigzce.

Przez dwie godziny nic nie brato. Bartek zaczat sie nudzi¢, wiec liczyt kaczki na
jeziorze — naliczyt jedenascie. Nagle sptawik dziadka zniknat pod wodg. Po
chwili w wiadrze ptywat duzy okon.

W drodze powrotnej Bartek powiedziat: — Dziadku, nastepnym razem to ja
ztowie rybe!

1. Z kim Bartek pojechat nad jezioro?

2. Co Bartek miat w plecaku?

3. Jaki ptak stat na pomoscie?

4. lle kaczek naliczyt Bartek?

5. Jaka rybe ztowit dziadek?

6. Dlaczego Bartek zaczat sie nudzic¢?
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Klucz odpowiedzi

Dla dorostego. Sprawdzajcie razem — dziecko samo szuka, gdzie sie pomylito.

Literybid

Na stole lezy swieza butka. - Wieczorem wracamy do
domu. - Kot $pi pod drzewem. - Mdj brat ma siedem
lat. - Na obiad jest zupa pomidorowa. - Pies biegnie po
trawie. - Ola ma dtugie witosy. - Zosia dostata bukiet
kwiatéw. - W ogrodzie rosng pomidory. - Ta bajka jest
bardzo Smieszna. - Kuba ma dobry humor. - Wiewiérka
mieszka w dziupli.

Litery b, d, p, 9

Na pétce stojg ksigzki. - Gruszka jest bardzo stodka. -
Dziadek pije herbate z cytryna. - Po lekcjach ide na
boisko. - Mama gotuje obiad. - Ten dom ma czerwony
dach. - Kupitem nowg pitke. - Na biurku lezy zeszyt. -
Wieczorem ogladamy gwiazdy. - Lubie je$¢ pomidory. -
Babcia robi na drutach sweter. - Zimg budujemy
batwana.

Utéz wyraz z sylab *x

malina - kotek - balon - rower - zeszyt - samolot -
pomidor - kapelusz - zyrafa - papuga - buty - koszyk

Utoz wyraz z sylab *xx

telefon - parasolka - hipopotam - kominiarz - biedronka
- samochody - czekolada - krokodyl - urodziny -
truskawki - wiewiérka - kaloryfer

Podziel zdanie %

Kot $pi na kanapie. - Tata jedzie do pracy. - Mama
piecze ciasto. - Pada deszcz. - Ide do szkoty. - Pies je
kosc. - Ola lubi lody.

Podziel zdanie %%

W sobote pojedziemy do babci na wies. - Méj brat
zbiera znaczki z catego Swiata. - Po obiedzie poszliSmy
nad rzeke karmi¢ kaczki. -+ Zima w gdérach spadto
bardzo duzo $niegu. - Na urodziny dostatem ksiazke o
dinozaurach. - Kasia narysowata kolorowa tecze nad
domem.

Rozsypanka (przyktadowa kolejnosc)

Ola rano wyprowadza psa. - Tata myje czerwony
samochéd. - Babcia piecze pyszne pierniki. - W lesie
rosng wysokie sosny. - Kot ztapat matg mysz. - Dzieci
budujg zamek z piasku. - Janek czyta ciekawg ksigzke.
- Mama kupita Swieze jabtka.

Otocz b, podkres| d
b: 16 - d: 22 (liczymy kazde d, takze w dZ i dz)
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O czy u? %

okulary — u zwykte - nie mylimy z 6 - przéd — 6
wymienia sie na o: przéd - przodu - siddemka — 6
wymienia sie na e: siédemka — siedem - sél — ¢
wymienia sie na o: sél - soli - spédnica — 6 wymienia
sie na o: spddnica — spodu (od: spdd) - kucyk — u
zwykte - nie mylimy z 6 - kétko — 6 wymienia sie na o:
kétko — koto - dét — 6 wymienia sie na o: dét - doty -
czwoérka — 6 wymienia sie na o: czwérka - czworo -
moéj — 6 wymienia sie na o: méj - moja - usta — u
zwykte - nie mylimy z 6 - jutro — u zwykte - nie
mylimy z 6 - bukiet — u zwykte - nie mylimy z 6 -
budzik — u zwykte - nie mylimy z 6 - ktuje — u w
zakohczeniu -uje - burak — u zwykte - nie mylimy z 6

Rz czy 2? %

przyktad — rz piszemy po p - rzeka — rz niewymienne
- zapamietaj - ksigzka — z wymienia sie na g: ksigzka
- ksiega - przygoda — rz piszemy po p * jez — z
niewymienne - zapamietaj - drzema¢ — rz piszemy po
d - grzybek — rz piszemy po g - zmija — z
niewymienne - zapamietaj - duzy — z niewymienne -
zapamietaj - grzebien — rz piszemy po g - wieza — z
niewymienne - zapamietaj - druzyna — z wymienia sie
na h: druzyna - druh - jarzyna — rz niewymienne -
zapamietaj - przejs¢ — rz piszemy po p - zart — z
niewymienne - zapamietaj - ztobek — z niewymienne -
zapamietaj

Ch czy h? %

hustawka — h niewymienne - zapamietaj - duch — ch
wymienia sie na sz: duch - dusza - hamak — h
niewymienne - zapamietaj - chtopak — ch
niewymienne - zapamietaj - historia — h niewymienne
- zapamietaj - kicha¢ — ch niewymienne - zapamietaj -
husta¢ — h niewymienne - zapamietaj - hetm — h
niewymienne - zapamietaj - chtopiec — ch
niewymienne - zapamietaj - hasto — h niewymienne -
zapamietaj - kuchenka — ch niewymienne -
zapamietaj - puch — ch wymienia sie na sz: puch -
puszek - kucharka — ch niewymienne - zapamietaj -
pacha — ch niewymienne - zapamietaj - hulajnoga — h
niewymienne - zapamietaj - chodnik — ch
niewymienne - zapamietaj
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Klucz odpowiedzi (cd.)

Ortografia i czytanie.

Ortografia — mieszanka * %

pitkarz — rz niewymienne - zapamietaj - puch — ch
wymienia sie na sz: puch - puszek - buzia — u zwykte
- nie mylimy z 6 - 16d — 6 wymienia sie na o: 16d —»
lody - $niezynka — Zz wymienia sie na g: $niezynka —»
$nieg - urodziny — u zwykte - nie mylimy z ¢ - stucha¢
— ch wymienia sie na sz: stuchac — styszec - grzybek
— rz piszemy po g * zuk — z niewymienne -
zapamietaj - puka¢ — u zwykte - nie mylimy z 6 - hetm
— h niewymienne - zapamietaj - przedmiot — rz
piszemy po p - herbatka — h niewymienne -
zapamietaj - czwérka — 6 wymienia sie na o: czwérka
- czworo - lezak — z niewymienne - zapamietaj -
samochéd — é wymienia sie na o: samochéd -
samochody

Czytanie ze zrozumieniem

1. z dziadkiem - 2. ksigzke o ptakach - 3. czapla - 4.
jedenascie - 5. duzego okonia * 6. bo przez dwie
godziny nic nie brato

Wykreslanka

C LI AOKUUSOE
t|K|o T|D AWP P(Z|A
L [R F Dt OCNI|A|IE
Z|o P 2z A N|[Z|[L]|B| F
M |wW O O G |Y|lI||A|P
L [A] Z N Z|R|[S|D N
S FH o T|A|O B R
c ¢ ¢ w S |F N Y
A NS PN K|A|1 Y U
[s £ 0 N|s HGKZU
DS 1 WMYS Z|B ¢t t

niekazmuliczyc.pl/karty-pracy-dysleksja/ - karty pracy dla dziecka z dysleksjg, 7-12 lat str. 18



