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BMI i obwód talii
liceum, technikum klasy 1–3 podstawa: edukacja zdrowotna LO: działy I–IV (podstawa 2026)

POLECENIE

Oblicz BMI i podaj kategorię.
Wynik zaokrąglij do 0,1.

dorosły: 70 kg, 1,75 m — BMI

kategoria

dorosły: 90 kg, 1,80 m — BMI

kategoria

dorosły: 50 kg, 1,70 m — BMI

kategoria

jak ocenia się BMI nastolatków?

talia — ryzyko otyłości brzusznej

Jak mi poszło?
niekazmuliczyc.pl — Ciało, ruch i dieta — edukacja zdrowotna, liceum

Zasady korzystania: https://niekazmuliczyc.pl/licencja/
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