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BMI 1 obwod talii
podstawa: edukacja zdrowotna LO: dziaty I-IV (podstawa 2026)

POLECENIE
Oblicz BMI i podaj kategorie.

Wynik zaokraglij do 0,1.
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dorosty: 70 kg, 1,75 m — BMI
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dorosty: 90 kg, 1,80 m — BMI
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dorosty: 50 kg, 1,70 m — BMI
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jak ocenia sie BMI nastolatkow?
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talia — ryzyko otytosci brzusznej
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