[J1 BAJKA NA START - przeczytaj dziecku

Jezyczekicichy las

Za wsig rosnie las Szumilas. Zawsze szumiat: szszsz — liscie szelescity, szyszki

spadaty z szuraniem, a zuki brzeczaty w trawie.

Az pewnego ranka las ucicht. Mysz Szelestka nie mogta zasnac bez szumu,
zaba Zanetka siedziata smutna na kamieniu, a pociag z czekoladg nie chciat

jechad: cz-cz-cz utkneto mu w kominie.

— Las zgubit swoje szumigce gtoski! — zawotat Jezyczek. — Zeby je zna-

lez¢, trzeba zrobi¢ dzidbek i wspiad sie jezykiem na gorke.
Spojrzat na Ciebie z nadzieja.
— Podjdziesz ze mng?

Zrdb teraz dziobek jak kaczka i powiedz cichutko: szszsz. Styszysz? Las juz

sie budzi!

Dla dorostego
Na kazdej karcie jest krétki cigg dalszy opowiesci — przeczytaj go przed zadaniem. Dziecko éwiczy ,dla Jezyczka”, a
to motywuje bardziej niz samo polecenie.

Cwicze z Jezyczkiem - niekazmuliczyc.pl Zasady korzystania: https://niekazmuliczyc.pl/licencja/



JEZYCZEK MOWI:
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Zréb kazde ¢wiczenie i zamaluj kétko. Jezyk -
musi umieé wspiac sie na gérke! Rozgrzewka -3

Rozgrzewka szumiaca

AN
. m Przystanek 1. Na skraju lasu Jezyczek robi rozgrzewke: dzidbek, hustawka, gérka. Bez tego nie |
! . C A . 1
] da sie szumiec! Cwicz razem z nim. I
\~ ____________________________________________________________________ /I
Kaczy dzidbek Hustawka Jezyk na gorce
Usta mocno do przodu jak dzidbek. Jezyk raz do nosa, raz do brody — Czubek jezyka za gérnymi
Przytrzymaj do pieciu. buzia szeroko otwarta. zabkami. Trzymaj, liczac do pieciu.
¢ % 'e
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Malarz Konik Kotek po mleku
Pomaluj jezykiem podniebienie od Klaskaj jezykiem: stuk, stuk — jak Obliz gérng warge dookota,
zabkdw do tytu. kopytka. powoli.
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Dla dorostego S N
)
Szumigce wymagajg uniesienia jezyka i zaokraglenia ust — te éwiczenia przygotowuja oba ,' ﬁ \‘
ruchy. Jak éwiczyé: éwiczcie przed lusterkiem, powoli. Najwazniejsza jest ,,gdrka”: jezyk za : H
. . 8 RAnf L oA . naklejka 2
gornymi zgbkami. Cwiczymy: pionizacja jezyka, dzidbek. “ ’
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JEZYCZEK MOWI:
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Zto sz, ktére brzeczy jak zuk: zzzz! Powiedz -
kazde stowo 3 razy. Wyrazy - 8

Bzyczace 2

[T] Przystanek 6. Zaba Zanetka juz sie uémiecha.

— 7277 — brzeczy zuk na rézy.

P

Powiedz stowa z z, a Zanetka zaskrzeczy z radosci.
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na poczatku
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Dla dorostego % .
Z (i rz) ma to samo utozenie co sz — dochodzi gtos. Na koricu stowa z brzmi jak sz, dlatego H ﬁ ‘|‘
tam go nie ¢wiczymy. Jak éwiczyé: potdz dton dziecka na swojej szyi przy ,,z2zz" — poczuje ' . H
drzenie. Cwiczymy: z w nagtosie i érédgtosie. ‘\‘ naklejka "l
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