[J1 BAJKA NA START - przeczytaj dziecku

Jezyczek i literka, ktora stracita syk

Daleko za tecza lezy Kraina Liter. Kazda litera ma tam swdj domek i swdj
dzwiek: A $piewa, B bebni, a S... S zawsze syczato najpiekniej: sssss.

"

Ale dzis rano S obudzito sie i zamiast syku wydato z siebie tylko ,$ss”.
Razem z nim ucichty jego przyjaciotki: Z, C i Dz. Wszystkie schowaty sie pod
mostem. Bez niego sowa nie moze powiedzie¢ ,sowa”, a sanki nie chca zjez-
dzad z gorki.

— Pomozemy! — zawotat Jezyczek. — Syk wraca, kiedy buzia sie usmie-
cha, zabki sg razem, a jezyk chowa sie za dolnymi zgbkami.

Poprawit kapelusz i spojrzat na Ciebie.

— Ruszasz ze mna do Krainy Syku?

Usmiechnij sie szeroko, zbliz zabki i zasycz cichutko: sssss. Styszysz? Pod

mostem cos drgneto!

Dla dorostego
Na kazdej karcie jest krétki cigg dalszy opowiesci — przeczytaj go przed zadaniem. Dziecko éwiczy ,dla Jezyczka”, a
to motywuje bardziej niz samo polecenie.

Cwicze z Jezyczkiem - niekazmuliczyc.pl Zasady korzystania: https://niekazmuliczyc.pl/licencja/



JEZYCZEK MOWI:

usmiech to klucz do syku!

Zrob kazde ¢wiczenie i zamaluj kétko. Szeroki

Rozgrzewka - 3

Rozgrzewka syczaca

usmiechu syk nie wrdci!

Szeroki usmiech

Usmiechnij sie tak, zeby byto
widad wszystkie zabki. Na zmiane
z dzidbkiem.

OO0

Kocie wasy Balonik

Dotknij jezykiem kacikéw ust: raz z
prawej, raz z lewej.

OO0

Dla dorostego

Syczace wymagajg usmiechu i jezyka opartego o dolne zeby — te ¢wiczenia przygotowujg ,'
oba ruchy. Jak éwiczyé: ¢wiczcie przed lusterkiem. Przy kazdym ¢éwiczeniu czubek jezyka :‘
Y

wraca za dolne zabki. éwiczymy: usmiech, czubek jezyka na dole.

Cwicze z Jezyczkiem - niekazmuliczyc.pl

m Etap 1. Przed wyprawa Jezyczek robi rozgrzewke: usmiech, piesek, kocie wasy. Bez szerokiego

Dolne z3bki

Czubkiem jezyka policz dolne
zabki — od srodka do bokdw.

OO0

Nadmuchaj policzki i wypus¢
powietrze waska szparka: sss.

OO0

S
Piesek dyszy
Szeroki, ptaski jezyk na dolnej

wardze — dysz jak zmeczony
piesek.

OO0

Grzeczny w3z

Usmiech, zabki razem, jezyk za
dolnymi zebami: sssss.

OO0

)
W
[
1
naklejka H
. ’

AN R4

- L4
Swmm=”

Zasady korzystania: https://niekazmuliczyc.pl/licencja/



JEZYCZEK MOWI:

Zto s, ktore brzeczy jak pszczota: zzzz! Powiedz m
kazde stowo 3 razy. Wyrazy - 8

Brzeczace 2

[T] Etap 6. Literka Z przyleciata na pomoc.

— Ja tez sycze, tylko brzecze: zzzz!

P

Powiedz stowa z z, a Z zatanczy z radosci.
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Dla dorostego K4 A
Z ma to samo utozenie co s, dochodzi gtos. Na koncu stowa z brzmi jak s, dlatego tam go nie .' ﬁ “‘
¢wiczymy. Jak éwiczyé: potdz dton dziecka na swojej szyi przy ,,zzz” — poczuje drzenie. ' . H
Cwiczymy: z w nagtosie i érédgtosie. “‘ naklejka J
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Cwicze z Jezyczkiem - niekazmuliczyc.pl Zasady korzystania: https://niekazmuliczyc.pl/licencja/



