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Rusztowanie z kości
Imię i nazwisko: Data:

Przeczytaj uważnie tekst. Możesz czytać na głos. (81 wyrazów)

Gdyby nie szkielet, nasze ciało byłoby miękkie jak galareta. Szkielet
dorosłego człowieka składa się z 206 kości. Noworodek ma ich
więcej, bo część kości z wiekiem się zrasta. Najdłuższą kością jest
kość udowa, a najmniejszą — strzemiączko w uchu, mniejsze od
ziarenka ryżu. Szkielet podtrzymuje ciało i chroni ważne narządy:
czaszka osłania mózg, a żebra — serce i płuca. Kości są żywe: rosną
i potrafią się zrosnąć po złamaniu. Żeby były mocne, potrzebują
ruchu oraz wapnia, którego dużo jest w mleku i serach.

1 Ile kości ma szkielet dorosłego człowieka? Zaznacz.

106

206

306

2 Która kość jest najdłuższa? Zaznacz.

żebro

strzemiączko

kość udowa

3 Prawda czy fałsz? Otocz.

Noworodek ma mniej kości niż dorosły. PRAWDA FAŁSZ

Czaszka chroni mózg. PRAWDA FAŁSZ

Kości potrafią się zrosnąć po złamaniu. PRAWDA FAŁSZ
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Rusztowanie z kości — ciąg dalszy
4 Co chronią żebra? Zaznacz.

żołądek i nogi

serce i płuca

mózg

5 Co znaczy wyraz „szkielet”? Zaznacz.

jeden mięsień

rodzaj skóry

wszystkie kości ciała razem

6 Co możesz robić, żeby twoje kości były mocne? Podaj dwa sposoby.

7 Przepisz z tekstu zdanie, które wydało ci się najciekawsze. (zadanie dodatkowe)

8 Ułóż jedno pytanie do tekstu i zapisz je. Zadaj je komuś z rodziny. (zadanie
dodatkowe)

9 Czego nowego dowiedziałeś/aś się z tego tekstu? Napisz dwa zdania. (zadanie
dodatkowe)
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Podobało się? W komplecie jest 114
tekstów z pytaniami
Komplet 19 serii czytanek dla: klasy 4–5. Każda seria to 6 tekstów z pytaniami i klucz
odpowiedzi. Taniej niż serie kupowane osobno.

Co jest w pakiecie
Czytanie ze zrozumieniem,

klasy 4–5 — komplet 19 serii
PDF z kluczem

49,90 zł
PDF od razu po zakupie. Drukujesz
w domu lub w szkole tyle razy, ile

potrzebujesz.

Zobacz pakiet w sklepie →

niekazmuliczyc.pl/produkt/
czytanie-ze-zrozumieniem-kl4-5-komplet-pdf/

niekazmuliczyc.pl — karty pracy do druku
Zasady korzystania: https://niekazmuliczyc.pl/licencja/

Ciało człowieka

Ekologia na co dzień

Kosmos

Polskie legendy

Mapa i orientacja

i 14 kolejnych serii
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