KLUCZ NAUCZYCIELA - KARTKOWKA - JEZYK POLSKI - KLASA 8

@ Czytanie: tekst publicystyczny Grupa A
- .Czy lekcje powinny zaczynad sie pdzniej?” — teza, argumenty, kontrargument, apel

opracowanie: Mateusz Bedkowski - niekazmuliczyc.pl Suma: 10 pkt

Czas: 20 min

[ 6 zadan - 10 punktéw - 20 minut - bez stownika - pisz czytelnie - w zadaniach otwartych liczy sie poprawna forma i pisownia. ]

Zadanie 1. (0-4) OTWARTE

Przeczytaj tekst. Ocen, czy zdanie jest prawdziwe (P), czy fatszywe (F).

Czy lekcje powinny zaczyna¢ sie pdzniej?

W wielu polskich szkotach pierwsza lekcja zaczyna sie o0 8.00, a niekiedy nawet o 7.10. Dla nastolatka
oznacza to pobudke przed szdstg rano. Czy to rozsgdne? Coraz wiecej lekarzy i nauczycieli twierdzi,

ze nie.

Naukowcy od dawna wiedzg, ze w okresie dojrzewania zmienia sie rytm dobowy. Melatonina, czyli
hormon, ktéry utatwia zasypianie, zaczyna sie u nastolatkdw wydzielac¢ pdzniej niz u dzieci i dorostych.
Dlatego pietnastolatek czesto nie potrafi zasng¢ przed jedenastg wieczorem, nawet jesli bardzo sie stara.
Specjalisci zalecaja, aby mtodziez w tym wieku spata od o$miu do dziesieciu godzin na dobe. tatwo
policzyé, ze przy pobudce o szdstej to praktycznie niemozliwe.

Niewyspany uczen gorzej sie koncentruje, szybciej sie irytuje i stabiej zapamietuje nowe wiadomosci.
W niektdrych krajach przesunieto poczatek zajec na pdzniejszg godzine i — jak podajg badacze —
uczniowie zaczeli spac dtuzej, a ich frekwencja sie poprawita.

Przeciwnicy zmian przypominajg, ze pdzniejszy poczatek lekcji to pdzniejszy powrdt do domu i mniej
czasu na zajecia dodatkowe. To prawda, ale uwazam, ze zdrowie i wypoczynek ucznidw sg wazniejsze niz
wygoda dorostych. Zacznijmy lekcje 0 9.00 — i dajmy mtodziezy szanse sie wyspac.

1. Przeciwnicy zmian zwracajg uwage na pozniejszy powrot do domu. — P/ F

2. Wedtug tekstu melatonina u nastolatkow wydziela sie wczesniej niz u dorostych. — P/ F
3. Specjalisci zalecajg nastolatkom od 8 do 10 godzin snu.— P/ F

4. Wedtug tekstu w Polsce lekcje zaczynajg sie zawsze 0 9.00. — P/ F

Odpowiedz: 1.P; 2. F; 3. P; 4. F

Rozwiazanie: Kazde zdanie porownaj z konkretnym fragmentem tekstu — w zdaniach fatszywych zmieniono jeden
szczegot.

Punktacja:

1. 1 pkt — podpunkt 1
2. 1 pkt — podpunkt 2
3. 1 pkt — podpunkt 3
4. 1 pkt — podpunkt 4
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Zadanie 2. (0-1) ZAMKNIETE

Jaki jest gtowny cel autora?
przekonanie czytelnika, ze lekcje powinny zaczynad sie pozniej
B. przedstawienie historii polskiej szkoty
C. opisanie budowy mdzgu nastolatka
D. poinformowanie o planie lekcji jednej szkoty
Odpowiedz:
Rozwigzanie: Poprawna odpowiedz: przekonanie czytelnika, ze lekcje powinny zaczynac sie pdzniej.

Btedne odpowiedzi: pozostate odpowiedzi sg niezgodne z tekstem.
Punktacja: 1 pkt — poprawna odpowiedz.

Zadanie 3. (0-1) ZAMKNIETE

Jaka funkcje petni pytanie ,,Czy to rozsadne?” w pierwszym akapicie?
A. podsumowuje argumenty przeciwnikow
B wprowadza problem i sktania czytelnika do zastanowienia sie
C. pyta o godzine pierwszej lekcji
D. jest cytatem z wypowiedzi ucznia
Odpowiedz: B
Rozwiazanie: Poprawna odpowiedz: wprowadza problem i sktania czytelnika do zastanowienia sie.

Btedne odpowiedzi: pozostate odpowiedzi sg niezgodne z tekstem.
Punktacja: 1 pkt — poprawna odpowiedz.

Zadanie 4. (0-2) OTWARTE

Odpowiedz na pytania na podstawie tekstu.

1. Jaki argument podaja przeciwnicy zmian?

2. Jakie trzy skutki niewyspania wymienia autor?

Odpowiedz: 1. Pézniejszy powrdt do domu i mniej czasu na zajecia dodatkowe.; 2. Gorsza koncentracja, szybsza
irytacja i stabsze zapamietywanie.

Rozwiazanie: Odpowiadaj petnym zdaniem, uzywajac informagcji z tekstu. Uznaj odpowiedzi zgodne z tekstem,
sformutowane innymi stowami.

Punktacja:

1. 1 pkt — podpunkt 1
2.1 pkt — podpunkt 2
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Zadanie 5. (0-1) OTWARTE

Wypisz z tekstu zdanie, w ktorym autor otwarcie wyraza swoja opinie.

1.

Odpowiedz: 1. To prawda, ale uwazam, ze zdrowie i wypoczynek ucznidow sg wazniejsze niz wygoda dorostych.
Rozwigzanie: Opinie sygnalizuja wyrazenia: moim zdaniem, uwazam, sadze, oraz stowa oceniajace (najpiekniejszy,
najmadrzejszy).

Punktacja:

1. 1 pkt — poprawnie wskazana opinia

Zadanie 6. (0-1) OTWARTE

Odpowiedz w 2-3 zdaniach.

1. Czy zgadzasz sie z autorem, ze lekcje powinny zaczynac sie pdzniej? Podaj jeden argument.

Odpowiedz: 1. ocenia nauczyciel; np. zgadzam sie, bo wyspany uczen lepiej sie uczy — tekst podaje, ze niewyspany
gorzej sie koncentruje

Rozwigzanie: Zacznij od jasnej odpowiedzi, potem uzasadnij jg jednym argumentem lub przyktadem z tekstu.
Punktacja:

1. 1 pkt — wypowiedz 2-3 zdania: stanowisko + uzasadnienie odwotujace sie do tekstu

Zasady przyznawania punktow

e Zadania zamkniete: 1 pkt za poprawng odpowiedz; O pkt za btedng, za brak odpowiedzi albo za wskazanie wiecej niz jednej
odpowiedzi.

e Zadania otwarte i z lukami: punkty wedtug kryteriéw podanych przy zadaniu. Kazdy poprawny sposéb rozwigzania jest
akceptowany, takze inny niz w kluczu.

* Przy poprawnej metodzie i btedzie rachunkowym uczen traci tylko punkt za wynik koficowy; sam wynik bez wymaganego
zapisu obliczen daje najwyzej punkt za odpowiedz, jesli kryteria tak stanowia.

Proponowana skala ocen (10 pkt)

10-9 pkt: bardzo dobry - 8 pkt: dobry - 7—6 pkt: dostateczny - 5-4 pkt: dopuszczajacy - 3—0 pkt: niedostateczny

Progi orientacyjne: ok. 90% / 75% / 55% / 40%. Dostosuj je do wewnatrzszkolnych zasad oceniania.
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