
LITERKA W KRAINIE LITEREK

Zeszyt litery Mm
M jak miś: poznaję, piszę, czytam i bawię się
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DRUKOWANA

Mm
PISANA

Mm
Co mówi Literka

To jest litera m. Wielkie M i małe m, z
dwoma mostkami. M jak miś! Spółgłoski
nie śpiewają jak samogłoski. Literka m
mruczy: mmm!

Ćwiczymy buzię

Przy m usta są zamknięte, a dźwięk mruczy
w nosie. Tak mruczy miś, kiedy je miód.
Zamykamy buzię i mruczymy: mmm, aż
zegar zadzwoni!

Gdzie schowało się m?

malina
m na początku

ambulans
m w środku

hipopotam
m na końcu

Wskazówka dla dorosłego: Uczymy głoski, nie nazwy litery: mów krótko i wyraźnie, bez
dodawania „e” po głosce m. Dziecko najpierw słyszy głoskę, potem widzi literę, a dopiero na
końcu pisze. Jedna litera na kilka dni wystarczy.

2 Poznaję literę M m
Wielka i mała, drukowana i pisana
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Jak pisać: Narysujmy palcem wielkie M: kreska w dół, z góry dwa skosy do środka i jeszcze
jedna kreska w dół. A teraz małe m: krótka kreska i dwa mostki.

3 Piszę wielką literę M
Prowadź ołówek po szarych literach, potem pisz sama lub sam

M ‌M ‌M ‌M ‌M ‌M ‌M ‌M ‌M
M ‌M ‌M ‌M ‌M ‌M ‌M ‌M ‌M
M ‌M ‌M ‌M ‌M ‌M ‌M ‌M ‌M
M ‌M ‌M ‌M ‌M ‌M ‌M ‌M ‌M
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Pamiętaj: Pisane m ma mostki jak fale i ogonek, żeby podać rączkę następnej literce.

4 Piszę małą literę m
Pisz równo, na liniach

m ‌m ‌m ‌m ‌m ‌m ‌m ‌m ‌m ‌m
m ‌m ‌m ‌m ‌m ‌m ‌m ‌m ‌m ‌m
m ‌m ‌m ‌m ‌m ‌m ‌m ‌m ‌m ‌m
m ‌m ‌m ‌m ‌m ‌m ‌m ‌m ‌m ‌m
Mm ‌Mm ‌Mm ‌Mm ‌Mm
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Czytamy razem: ma · mo · me · mu

5 Łączę literę z samogłoską
Czytam sylaby na głos, potem piszę po śladzie

ma ‌ma ‌ma ‌ma ‌ma ‌ma ‌ma

mo ‌mo ‌mo ‌mo ‌mo ‌mo ‌mo

me ‌me ‌me ‌me ‌me ‌me ‌me

mu ‌mu ‌mu ‌mu ‌mu ‌mu ‌mu
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Przepisz zdanie

6 Piszę słowa z literą m
Czytam słowo, patrzę na obrazek i piszę po śladzie

malina ‌malina ‌malina

mak ‌mak ‌mak ‌mak ‌mak

makaron ‌makaron ‌makaron

mapa ‌mapa ‌mapa ‌mapa

marchew ‌marchew ‌marchew

Miś mruczy: mmm.
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Pomóż Literce: powiedz głośno nazwę obrazka i posłuchaj, czy słychać na początku m. Ile
znalazłaś lub znalazłeś? 

7 Szukam słów na M
Zakreśl obrazki, których nazwa zaczyna się od głoski m
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Zadanie: w kratkach schowało się m. Zakoloruj je kredką. Ile ich znalazłaś lub znalazłeś?

u m m n n a w m
n a m a w m u m
n n w a n w u u
e w a n n a w w
n e e u e e m a
n e a w m n u a
u m u m e e n u
e a n w w n u m
e n m w a u a u
e m a e u e n a

8 Wykreślanka: znajdź m
Zakoloruj wszystkie litery m
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Wymyśl: Kto wymyśli słowo, które zaczyna się na m? Za każde słowo klaśnijmy!

Narysuj tu coś, co zaczyna się na M.

Dopisz pod rysunkiem słowo.

9 Rymowanka o literze M
Powtórz razem z Literką, klaszcząc rytm

Miś mruczy: mmm. Mama misia mruczy:
mmm! Miód, malina, mak, m mruczy właśnie
tak!

m ‌m ‌m ‌m ‌m ‌m ‌m ‌m
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Dyplom Literki

Znam literę Mm!

Gratulacje! Poznaję, piszę i czytam literę m. Wytnij naklejkę i przyklej ją tam,
gdzie lubisz.

Imię:

Data:

Gotowa na następną literę? Zagraj w grę Literka: niekazmuliczyc.pl/gra-czytanie/
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