EGZAMIN PROBNY - KLASA 8 WYPEENIA NAUCZYCIEL

@ Edukacja dla bezpieczeistwa — egzamin prébny

edukacja domowa - pierwsza pomoc, resuscytacja, wzywanie pomocy, alarmy, pozar

opracowanie: Mateusz Bedkowski - niekazmuliczyc.pl

N

Imie i nazwisko Klasa Data Grupa A

10 zadan - 14 punktdéw - 45 minut - w zadaniach otwartych odpowiadaj petnym zdaniem lub uzupetnij Lluki.

J

l Zadanie 1. (0-1) ZAMKNIETE
Europejski numer alarmowy to:
A. 997 B. 112 C. 999 D. 998
l Zadanie 2. (0-1) ZAMKNIETE
U dorostego poszkodowanego resuscytacje prowadzimy w rytmie:
A. 15 ucisnie¢: 1 oddech B. 30 uci$niec¢: 2 oddechy
C. 5 ucisniec¢: 5 oddechéw D. 10 ucisniec: 2 oddechy
. Zadanie 3. (0-2) OTWARTE
Uzupetnij zasady uciskania klatki piersiowej u dorostego.
a) tempo: __ ucisnied na minute
b) gtebokosé: __ cm
l Zadanie 4. (0-1) ZAMKNIETE
Pozycje bezpieczng (boczng ustalong) stosujemy u osoby, ktdra:
A. jest nieprzytomna i oddycha B. jest nieprzytomna i nie oddycha
C. jest przytomna i krwawi D. ma ztamang noge
. Zadanie 5. (0-1) ZAMKNIETE
Przy silnym krwawieniu z rany na przedramieniu nalezy przede wszystkim:
A. polad rane wodg utleniong B. uciskad rane opatrunkiem
C. podad leki przeciwbdlowe D. posmarowacd rane mascia
. Zadanie 6. (0-1) ZAMKNIETE

Oparzone miejsce (oparzenie termiczne) nalezy:

A. posmarowad mastem B. chtodzi¢ chtodng (nie lodowatg) woda

C. zakleié plastrem D. przektué pecherze
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. Zadanie 7. (0-1) ZAMKNIETE

Ogtoszenie alarmu to sygnat syreny:

A. ciagty, trwajacy 3 minuty

B. modulowany (wznoszacy sie i opadajacy), trwajacy 3 minuty
C. krétki, trwajacy 10 sekund

D. dzwonek szkolny

l Zadanie 8. (0-2) OTWARTE

Podaj dwie czynnosci, ktére nalezy wykonad, gdy w mieszkaniu wybuchnie pozar.

ODPOWIEDZ

- 0 1 2

. Zadanie 9. (0-3) OTWARTE

Jakie trzy informacje podasz dyspozytorowi, wzywajac pomoc?

ODPOWIEDZ

. Zadanie 10. (0-1) ZAMKNIETE
Z automatycznego defibrylatora zewnetrznego (AED) moze skorzystac:

A. tylko lekarz B. tylko ratownik medyczny
C. kazdy $wiadek zdarzenia D. tylko strazak
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